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Edukacja bioetyczna w Polsce i Europie,

w perspektywie naszej prezydencji w roku 2011

Krzysztof Marczewski

Bioetyka niewatpliwie odgrywa coraz wieksza role we wspoétczesnym Swiecie,
mozna chyba nawet powiedzie¢, ze prébuje sta¢ sie wspdlnym jezykiem ludzi
réznych kultur i religii, jezykiem $wiatowego dialogu. A ta rozmowa, cho¢ do
tatwych nie nalezy, w okresie globalizacji wydaje sie konieczna. Konieczny wydaje
sie tez szerszy dialog spoleczny w Polsce, gdzie do rozstrzygniecia pozostato wiele
spraw zalegtych, jak np. regulacja zaplodnienia in vitro, podczas gdy nadchodza
nowe, jak klonowanie, testament Zycia, nonomedycyna i mnéstwo innych, ktérych
nie jesteSmy lub nie chcemy by¢ swiadomi.

Bardzo potrzebna jest nam ogélnonarodowa debata bioetyczna. Tymczasem
istotna czes¢, a moze nawet zdecydowana wiekszos¢ spoleczenistwa nie miata zadnej
formalnej edukacji etycznej. Dotyczy to réwniez 0s6b peltnigcych funkcje kierownicze
w szpitalach (ordynatoréw, kierownikéw klinik), ale takze politykow i prawnikéw.
A zatem decyzje, jakie podejmuja sa czesto intuicyjne, co nie stanowi gwarancji ich
trafnosci.

Tak na przyklad, aby podja¢ odpowiedzialng etycznie decyzje dotyczaca
implantacji kardiowertera/defibrylatora u osoby 70 letniej z niewielka depresja,
Sredniego stopnia zaburzeniami poznawczymi, pozostajacej w zwigzku
konkubenckim z osoba z jeszcze bardziej nasilong demencja, potrzebna jest wiedza
zaréwno z etyki, jak i kardiologii inwazyjnej, geriatrii, psychologii, socjologii prawa,

a by¢ moze réwniez wielu innych dyscyplin.
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Kardiolog dokonujacy bezposrednio takiego rozstrzygniecia, powinien miec¢
wystarczajagce minimum umiejetnosci ze wszystkich tych dyscyplin, zwlaszcza jezeli
bioetyk lub komisja etyczna szpitala, do ktérych zwrdci sie o pomoc, beda mieli
zamiar go ,uwrazliwi¢” i/lub przedstawi¢ ,ogoélne refleksje”. Dla mniej
wprowadzonych w tematyke Czytelnikow dodam, ze pacjent prawdopodobnie
umartby w oczekiwaniu na wydanie takiej opinii. To minimum umiejetnosci
kardiologa nie obejmuje jednak prawdopodobnie wielu waznych elementéw z
historii etyki medycznej, jak np. szczegélowej analizy pogladéw Tomasza Percivala,
amerykanskiego stowarzyszenia Kappa/Lambda, a moze nawet Immanuela Kanta
czy Hipokratesa. Ale wladnie takich, a moze nawet wiekszych umiejetnosci
oczekujemy od osoby zajmujacej sie¢ nauczaniem etyki lub prowadzacych badania
naukowe w tym obszarze i to w zasadzie niezaleznie od tego czy ukoriczyla studia
filozoficzne. Jednak zaréwno od , bioetyka-teoretyka”, , bioetyka-z przyuczenia”, jak
i kardiologa nie bedziemy oczekiwali zdolnosci do szybkiego podjecia decyzji o
rozpoczeciu lub zaniechaniu dializ u zakwaszonego chorego z rozsianym
nowotworem i kreatyning 8.3 mg%, bo to z kolei wymaga nieco wiedzy z zakresu
nefrologii i onkologii. Jednak zaréwno kardiolog jak ,bioetyk-teoretyk”, podobnie
jak kazdy cztonek spoleczeristwa obywatelskiego powinni by¢ gotowi do zajecia
stanowiska np. w kwestii dopuszczalnosci klonowania zwierzat dla celow
spozywczych lub ewentualnych ograniczen zwigzanych z rozwojem biologii
syntetycznej. Jako przyklady podalem tematy dwoch ostatnich opinii Europejskiej
Grupy ds. Etyki w Nauce i Nowych Technologiach przy Komisji Europejskiej, ale
generalnie chodzi o mozliwoé¢ udzielenia przemyslanych odpowiedzi na tematy,
ktére w nieodleglej przysztosci moga dotyczy¢ kazdego czlowieka zyjacego w Polsce.
Takim waznym zagadnieniem, w moim odczuciu wymagajacym odpowiedzialnej
decyzji spoleczenistwa, jest problem tzw. testamentu zycia, ale takze postepowania
wobec 0s6b z demencja i wielu innych, przed ktérymi chcieliby$my uciec, ale sie nie
da.

Dlatego uwazam, ze edukacja bioetyczna jest potrzebna poczawszy od szkoty
podstawowej a raczej przedszkola. Oczywiscie nauczanie bioetyki (w ramach

przedmiotu etyka) winno by¢ kontynuowane w gimnazjum i szkotach $rednich.



Debata: Edukacja bioetyczna w Polsce 9.11 —16.11.2009

Bardzo wazne jest, aby nie byl przedmiot ,do pogadania” i zapomnienia.

Niezbedne jest egzekwowanie wiadomosci, w tym znajomosci definicji i
argumentéw uzywanych przez strony w debacie publicznej. Podstawa oceny nie
moga by¢ poglady ucznia, ale wiedza i umiejetno$¢ przetwarzania danych. W tym
sensie zajecia z bioetyki bardziej powinny przypomina¢ matematyke czy biologie niz
jezyk polski ( no moze wyjawszy gramatyke). Rzecz jasna trzeba réwniez znaleZ¢
czas na stymulowanie dyskusji wéréd uczniéw, ale maja one stanowi¢ pole dla
intelektualnych ¢wiczeni opartych na znajomosci faktéw. Nie powinno by¢ w Polsce
(a mysle, ze w calej Europie) nikogo, kto otrzymalby $wiadectwo maturalne nie
wiedzac, co to jest eutanazja, ani nie znajac argumentéw zwolennikéw i
przeciwnikoéw tzw. testamentu zycia, czy transplantacji narzadow.

Trzeba pamietad, ze nasi pacjenci, na ogél nie czytaja Platona, Kanta, ani
nawet Profesora Szewczyka, ale érednio raz na dwa tygodnie chodza do kosciota,
gdzie spotykaja si¢ wlasnie z teologiag moralng (cho¢ nie zawsze o tym wiedzg!).
Dlatego sadze, ze pewne elementy teologii moralnej trzeba wlaczyé do programu
nauczania bioetyki, cho¢ chyba dopiero na poziomie szkét wyzszych, bo uczniowie
do matury maja po prostu religie.

Studia kazdego rodzaju powinny zawiera¢ programy dostosowane do
kierunku studiéw. Mowiac obrazowo ukierunkowane bardziej na zielong lub
czerwona bioetyke. Wazne jest, aby edukacja bioetyczna nie ograniczala sie do
uczelni medycznych i biologicznych. Wszedzie tam, gdzie absolwent potencjalnie
bedzie mial koniecznoé¢ zawodowego zajmowania si¢ problemami bioetycznymi,
musi mie¢ stosowna wiedze. Dlatego nauczanie i egzekwowanie wiedzy (!) z
zakresu bioetyki musi znaleZzé miejsce w programach studiéw prawniczych,
politologicznych, ekonomicznych i prawdopodobnie wielu innych.

Wazne jest ujednolicenie wyksztalcenia bioetycznego przynajmniej w skali
Unii Europejskiej, a w dalszej perspektywie calego $wiata. Z inicjatywny Unii
Europejskiej dziala juz Swiatowa platforma bioetyczna, obejmujaca wiele krajow w
tym USA, Japonie i Chiny. To doé¢ trudne, ale konieczne zadanie. Jezeli ksztatceni w
Polsce lekarze czy biotechnolodzy maja pracowac np. w Niemczech czy Portugalii, a

stowaccy lekarze u nas, to jest zupelnie zrozumiate oczekiwanie pacjentéw, ze
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wiedza leczacych ich lekarzy z zakresu bioetyki bedzie tak samo poréwnywalna jak
z kardiologii czy potoznictwa. Takie same oczekiwania mamy w wypadku naszych
podrézy i koniecznosci wizyty u lekarza. Cho¢ oczywiscie nie przekresla to
mozliwosci réznych rozwiazan przyjetych w poszczegédlnych krajach. Traktat
Lizboniski oznacza jednak wyrazny krok w strone pewnej unifikacji. Polska, ktéra w
bedzie przewodniczy¢ Unii Europejskiej w II polowie roku 2011, moze wykorzystac
te okazje dla pogtebienia wymiany informacji i dazenia do ujednolicenia programoéw
nauczania bioetyki przynajmniej na niektérych kierunkach, w pierwszej kolejnosci
lekarzy i moze prawnikéw. Polska ma tez szczegdlng pozycje w zakresie budowania
dialogu miedzy etyka a teologia moralng. Dobrze by bylo, gdyby te doswiadczenia
znalazly szerszy odzew na gruncie europejskim, gdzie stowo teologia wydaje sie
nieomal wstydliwe. Bardzo ciekawa polska mys$l bioetyczna jest stosunkowo stabo
znana w Europie. Sadze, ze taka debata z naszej inicjatywy bylaby dobra okazja do

przyblizeni jej Europejczykom.



