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1. Klauzula sumienia, na ktéra powoluja sie lekarze (czasem tez pielegniarki i
polozne) nie jest, jak slusznie stwierdza prof. Leszek Kubicki, tylko kategoria
etyczng, lecz takze kategoria prawngl. Wprawdzie prawo nie okresla szczegélnych
przypadkéw stosowania klauzuli, lecz mozna je ustali¢ w kontekécie innych
przepisOw prawa, zawierajacych obowiazki lekarza i prawa pacjenta. Oczywiscie
sprawa nie jest latwa z uwagi na czesto daleko idaca odmiennosé pogladow
pomiedzy lekarzami a prawnikami, pierwsi chca widzie¢ klauzule jak najszerzej,
drudzy restryktywnie2. Klauzuli sumienia nie zawiera Kodeks Etyki Lekarskiej, lecz
mozna ja wydedukowac¢ z art. 4 KEL (,Dla wypelnienia swoich zadar lekarz

powinien zachowaé swobode dziatann zawodowych, zgodnie ze swoim sumieniem i

1 L. Kubicki, Sumienie lekarza jako kategoria prawna, Prawo i Medycyna 4/1999,s.5in.

2 Zob. E. Zielinska, Klauzula sumienia, PiM 4/1999; taz (w:) Ustawa o zawodach lekarza i
lekarza dentysty. Komentarz (red. E. Zieliriska), wyd. ABC-Wolters Kluwer Business, Warszawa 2008;
K. Szczucki, Klauzula sumienia - uwagi de lege lata i de lege ferenda, Studia Iuridica 50/2009;].
Pawlikowski, Prawo do wyrazania sprzeciwu sumienia przez personel medyczny - problemy
etyczno-prawne, Prawo i Medycyna 3/2009; E.D. Pellegrino, The Physician's conscience, conscience
clauses, and religious belief: a catholic perspective, 30 Fordham Urb. L. J. 221 (2002-2003); J. Lichtman,
Restrictive State Abortion Laws: Today's Most Powerful Conscience Clause, Georgetown Journal on
Poverty Law & Policy vol. X, N 2, Summer 2003; M.M. Harrington, The ever-expanding health care
conscience clause: the quest for immunity in the struggle between professional duties and moral

beliefs, 34 Fla. St. U.L.Rev. 779 (2006-2007).
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wspélczesng wiedzg medyczng”). Przepis ten nie moze jednak poszerza¢ granic

klauzuli wynikajacych z prawa.

2.W polskim prawie klauzula sumienia zawarta jest w art. 39 ustawy o zawodach
lekarza i lekarza dentysty (1996) oraz w art. 12 ustawy o zawodach pielegniarki i
potoznej (2011). Propozycje rozciggniecia klauzuli sumienia na farmaceutow w
aptekach, ktérzy mieliby prawo odmowy sprzedazy srodkéw antykoncepcyjnych,
gdyz koliduje to z ich sumieniem, zglaszane przez rézne gremia, zostaly stusznie
odrzucone. Zdarzaly sie zreszta w innych panstwach3. O stosowaniu $rodkéw
antykoncepcyjnych powinni decydowac lekarz i pacjent, a aptekarz, ktéry nie pelni
misji, lecz prowadzi biznes, nie moze mie¢ prawa ograniczania pacjentom dostepu
do sSrodkéw farmaceutycznych. Jednak niekiedy niektére apteki odmawiaja
sprzedazy srodkéw antykoncepcyjnych, cho¢ nie maja do tego podstaw prawnych*
Pielegniarka i potozna moga odmoéwi¢ wykonania zlecenia lekarskiego oraz
wykonania innego $wiadczenia zdrowotnego niezgodnego z ich sumieniem, podajac
niezwlocznie przyczyne odmowy na piSmie przetozonemu lub osobie zlecajacej,
chyba ze zwloka w udzieleniu pomocy moglaby spowodowaé¢ stan naglego
zagrozenia zdrowotnego. Najczesciej chodzi tu badZ o pomoc w przerwaniu cigzy
w publicznym zakladzie leczniczym czy przy zabiegach z dziedziny prokreacji
medycznie wspomaganej (np. zaptodnienia in vitro czy zastepczego macierzyrnstwa) i
inzynierii genetycznej (np. przy eksperymentach na embrionach czy transfuzji krwi
Swiadkowi Jehowy). Pielegniarka i polozna maja obowigzek niezwlocznego

uprzedzenia pacjenta lub jego przedstawiciela ustawowego badZz opiekuna

3 E. Fouassier, Vers une clause de conscience du pharmacien d'officine?, Revue de droit
sanitaire et social, N. 1, 2003, s. 43; J.J. Nelson, Freedom for Everyone: The Need for Conscience Clause
Legislation for Pharmacists, 3 U. St. Thomas L.J. 139 (2005-2006).

4 Zob. ,Klauzuli sumienia” nie ma, a aptekarze czesto odmawiaja sprzedazy. Jest skarga

(Zrédlo: PAP) http:/ /www.polskatimes.pl/artykul /586053 klauzuli-sumienia-nie-ma-a-aptekarze-

czesto-odmawiaja,id,t.html ; Klauzula sumienia? GIF: Nie ma podstaw prawnych. Aptekarze

ryzykuja utrate uprawnieni (Zrédlo: PAP) http:/ /www.polskatimes.pl/artykul /595547 klauzula-

sumienia-gif-nie-ma-podstaw-prawnych-aptekarze,id, t.html .
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faktycznego o odmowie wykonania $wiadczenia zdrowotnego i wskazania realnych
mozliwosci uzyskania tego $wiadczenia u innej pielegniarki, potoznej lub w
podmiocie leczniczym. Sa ponadto zobowigzane odnotowaé¢ i uzasadni¢ fakt

odmowy w dokumentacji medyczne;j.

3. W praktyce problem dotyczy tylko lekarzy w zwiazku z zabiegiem przerwania
cigzy oraz badaniami prenatalnymi. Lekarz w zakladzie leczniczym moze odmoéwic
dokonania zabiegu przerwania ciagzy, powolujac si¢ na klauzule sumienia w
przypadku, gdy ciaza jest wynikiem przestepstwa (np. gwattu czy kazirodztwa, co
stwierdza prokurator), albo gdy badania prenatalne lub inne przestanki medyczne
wskazuja na duze prawdopodobiefistwo ciezkiego i nieodwracalnego uposledzenia
plodu albo nieuleczalnej choroby zagrazajacej jego zyciu (art. 4a ust. 1 pkt 2 i 3
ustawy z 7 1 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach
dopuszczalnosci przerywania cigzy).

Decyzje odmowna lekarza nalezy uszanowaé, gdyz z zasady wynika ona z
jego przekonan religijnych, bez zastosowania sankcji wynikajacych z prawa pracy;
nie moga tu wobec lekarza by¢ stosowane zadne polecenia stuzbowe. Inna jest
jednak sytuacja, gdy lekarz powoluje si¢ na klauzule sumienia , do potudnia”, a po
potudniu sumienie ma juz 1zejsze. Mialo to miejsce nie raz w Polsce Ludowej, gdy
lekarze ginekolodzy powotywali sie w publicznych szpitalach i przychodniach na
klauzule sumienia przy zabiegach aborcji ze wzgledoéw spotecznych, podczas gdy po
potudniu w swoich prywatnych gabinetach aborcji dokonywali za odpowiednio
wysokim wynagrodzeniem.

Lekarz nie moze natomiast powola¢ sie na klauzule sumienia w przypadku,
gdy cigza stanowi zagrozenie dla zycia lub zdrowia kobiety ciezarnej (art. 4a ust. 1
pkt 1 cyt. ustawy ,antyaborcyjnej”). Narusza bowiem art. 30 ustawy o zawodach
lekarza i lekarza dentysty, a zaklad leczniczy art. 15 ustawy o dzialalnosci leczniczej
(2011). W razie odmowy dokonania aborcji w powyzszym przypadku lekarz mégiby
ponie$¢ sankcje pracownicze (np. rozwiazanie umowy o prace lub umowy

cywilnoprawnej), a lekarz i =zaklad leczniczy, w ktérym jest zatrudniony,
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odpowiedzialno$¢ cywilng za szkode wyrzadzong kobiecie ciezarnej lub w razie jej
$mierci osobom bliskim. Lekarzowi grozilaby réwniez odpowiedzialnosé¢ karna.
Zgodnie z art. 39 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty lekarz, ktory
powstrzymuje sie od $wiadczen zdrowotnych niezgodnych z jego sumieniem, ma
obowiazek wskazaé realne mozliwosci uzyskania tego §wiadczenia u innego lekarza
lub w podmiocie leczniczym oraz uzasadnié¢ i odnotowac ten fakt w dokumentacji
medycznej. Redakcja tego przepisu jest wadliwa, obowiazek ten powinien obcigzaé
zaklad, a nie lekarza. Wadliwos¢ te probowalo poprawié¢ rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z 6 X 2005 r. w sprawie og6lnych warunkéw umoéw o udzielanie $wiadczen
opieki zdrowotnej (Dz. U. Nr 197, poz. 1643 - zalacznik - ogdlne warunki - §8 ust. 3),
ktére zobowigzywalo publiczny zaktad opieki zdrowotnej do zapewnienia kobiecie
ciezarnej realizacji jej uprawnienia do aborcji w sytuacji, gdy pozwala na to ustawa.
Byta to reakcja Ministra Zdrowia na pojawiajace sie w licznych szpitalach ogloszenia,
wywieszki, informacje, ze tu zabiegéw przerywania ciazy sie nie dokonuje.
Tymczasem klauzula sumienia moze dotyczy¢ lekarzy, a nie publicznych zakladéw,
ktére musza zapewnic realizacje praw pacjenta. Zdaniem E. Zieliniskiej® tego rodzaju
deklaracje szpitali ,,zakladaja tez istnienie kategorii jakiego$ , zbiorowego sumienia”
wszystkich zatrudnionych w danej placéwce lekarzy, idei sprzecznej z samaq istota
klauzuli sumienia”. Jak stusznie zauwaza M. Boratyrska: ,Konkretny lekarz ma jako
droge odwrotu jedynie klauzule sumienia. Niemniej po raz kolejny podkreslam z
naciskiem, ze prawo pacjenta jest jako takie silniejsze od prawa lekarzy do rozterki
moralnej i dlatego powolanie sie na klauzule jest skuteczne tylko pod warunkiem
wskazania realnej mozliwosci uzyskania przez pacjenta pomocy gdzie indziej”®.
Jednakze w kolejnym rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z 6 V 2008 r. w sprawie
ogo6lnych warunkéw umoéw o udzielenie wiadczen opieki zdrowotnej (Dz. U. Nr 81,
poz. 484) tego obowigzku zakladu juz nie ma, pozostaje wiec tylko art. 39 ustawy o

zawodach lekarza i lekarza dentysty. Wadliwa regulacje tego przepisu proponuje

5 Ustawa o zawodach lekarza..., s. 561.
6 W artykule: ,O tamaniu przepiséw dopuszczajacych przerywanie ciazy”, Prawo i Medycyna

2/2008, s. 103.
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poprawi¢ Pelnomocnik Rzadu ds. Rownego Traktowania Agnieszka Kozlowska-

Rajewicz, kierujac w tej sprawie pismo do Ministra Zdrowia’.

4. Szczegdlnie czesto korzystaja lekarze z klauzuli sumienia przy badaniach
prenatalnych odmawiajac kobiecie ciezarnej wydania skierowania na te badania, co
stanowi - naszym zdaniem - naduzycie prawa. Poniewaz sa przeciwnikami aborcji,
uwazaja, ze jesli kobieta w wyniku tych badan zostanie poinformowana, ze dziecko
poczete (plod) jest powaznie uposledzone, to podda sie aborgji. Jedli nawet wyraZnie
nie powoluja sie na klauzule sumienia, to tak przewlekaja procedury medyczne albo
kieruja kobiety na inne, zbedne badania, ktére nic nie wnoszga, az uplynie termin,
gdy aborcja byta dopuszczalna przez prawo.

Wida¢ to w procesach sadowych, gdy kobiety, ktérym odmoéwiono
skierowania na badania prenatalne wystepuja do sadu przeciwko szpitalom i
lekarzom z tytulu wrongful birth, zadajac zados¢uczynienia za doznana krzywde na
skutek cierpieri psychicznych i fizycznych w wyniku urodzenia dziecka z
powaznymi wadami, odszkodowania za wydatki na leczenie i wzrastajace koszty
utrzymania takiego dziecka, utrate zarobkéw na skutek opieki nad uposledzonym
dzieckiem, np. w sprawie ,lomzynskiej” czy w kilku innych8. W sprawie
zakonczonej wyrokiem Sadu Najwyzszego z 6 V 2010 r (II CSK 580/09)° lekarz po
trzecim badaniu USG wiedzial, ze dziecko ma powazne wady, ukryl to przed
pacjentka i odmoéwil skierowania na badania prenatalne w celu potwierdzenia
diagnozy. Swiadomie wiec naruszyt prawo pacjentki do informacji o powaznej
deformacji plodu i pozbawil ja przez to moznosci podjecia ewentualnej decyzji o

legalnym przerwaniu ciazy.

7 Zob. ,Zmiana klauzuli sumienia dla lekarzy ws. aborcji? Jest pismo do ministra” (Autor:

dp/bgr / Zrédto: PAP) http:/ /www.tvn24.pl/wiadomosci-z-kraju,3/ zmiana-klauzuli-sumienia-dla-

lekarzy-ws-aborciji-jest-pismo-do-ministra,277076.html

8 Zob. orzeczenia Sadu Najwyzszego oméwione przez M. Nesterowicza w ksigzce: ,Prawo
medyczne. Komentarze i glosy do orzeczen sadowych” wyd. LexisNexis, warszawa 2012, s. 356 i n.

9 Ibidem, s. 359.
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W wyroku z 12 VI 2008 r. (III CSK 16/08)10 Sad Najwyzszy powiedzial, ze
,Uprawnienie do przeprowadzenia badari prenatalnych (...) jest konsekwencja
prawa kobiety w ciazy do informacji o stanie ptodu, jego ewentualnych schorzeniach
i wadach oraz mozliwosci ich leczenia w okresie ptodowym”. W tej sprawie Sad
Najwyzszy stwierdzil, ze lekarze wiedzieli, ze tylko genetyczne badania prenatalne
moga ustali¢ istnienie, rodzaj oraz stopiefi wady ptodu powdédki (zespét Turnera), a
mimo to nie skierowali jej na te badania, lecz wykonywali inne, zbedne badania, o
ktorych wiedzieli, ze ich wyniki nie moga stwierdzi¢ wady ptodu. Polecit Sadowi
Apelacyjnemu ocenié¢ zarzut powddki, ze powyzsze dzialania byly celowe i mialy
wydluzy¢ postepowanie medyczne do czasu, gdy z powodu zaawansowania cigzy
nie bedzie juz dopuszczalne wykonanie zabiegu przerwania ciagzy z przyczyn
genetycznych.

Powotanie sie przez lekarzy na klauzule sumienia dla odmowy skierowania
na badania prenatalne jest naruszeniem prawa, godzi w prawa pacjenta do
informacji oraz do otrzymania $wiadczen diagnostycznych (art. 9 ust. 2 ustawy z 26
XI 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, Dz. U. z 2012, poz. 159).
Trzeba wskazaé¢ réwniez, ze art. 2 ust. 2a ustawy o planowaniu rodziny...
wprowadza obowigzek organdéw administracji rzadowej oraz samorzadu
terytorialnego do zapewnienia kobiecie w cigzy opieki prenatalnej oraz przewiduje,
Ze organy te ,s3 zobowigzane zapewnié¢ swobodny dostep do informacji i badan
prenatalnych, szczegélnie wtedy, gdy istnieje podwyzszone ryzyko badZ podejrzenie
wystapienia wady genetycznej lub rozwojowej ptodu albo nieuleczalnej choroby
zagrazajacej jego zyciu”. Obowiazek panstwa stworzenia dostepu do genetycznych
badan prenatalnych (w okresie cigzy oraz przed poczeciem dziecka, podejmowanych
w celu wykrycia zagrozen dla zdrowia przyszlego dziecka, potwierdzenia lub
wylaczenia uszkodzenia indywidualnego embrionu lub ptodu) wynika réwniez z
rekomendacji Komitetu Ministréw Rady Europy Nr R/90/13 z 21 czerwca 1990 r.

dotyczacej prenatalnych badann genetycznych lub badan przesiewowych,

10 Ibidem, s. 309 i n.
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prenatalnych genetycznych badan diagnostycznych oraz zwigzanego z tym
poradnictwa.

Ten obowigzek panstwa muszg realizowac¢ publiczne zaklady lecznicze oraz
niepubliczne, majace w tym zakresie umowy zawarte z Narodowym Funduszem
Zdrowia.

Nie mozna tez zapomina¢, ze wedlug art. 38 ust. 3 Kodeksu Etyki Lekarskiej
»Lekarz ma obowiazek zapoznac¢ pacjentéw z mozliwosciami wspélczesnej genetyki
lekarskiej, a takze diagnostyki i terapii przedurodzeniowej. Przekazujac powyzsze
informacje lekarz ma obowigzek poinformowaé o ryzyku zwigzanym z
przeprowadzeniem badan przedurodzeniowych”. Diagnostyka przedurodzeniowa
obejmuje zaréwno genetyczng diagnoze prenatalna (PND), jak i genetyczna diagnoze
przedimplantacyjna (PGD).

W sprawie, w ktorej zapadt cytowany wyzej wyrok Sadu Najwyzszego z 12 VI
2008 r. (III CK 16/08), pacjentka otrzymala zado$¢uczynienie pieniezne za
pozbawienie jej prawa do informacji o stanie zdrowia plodu w wyniku
nieskierowania na badania prenatalne genetyczne, pozbawienie jej prawa do
Swiadomego podjecia decyzji o przerwaniu ciazy oraz uniemozliwienie wykonania
tego zabiegu przez celowe przewlekanie procedur medycznych. Sad zasadzil na jej
rzecz od lekarza i dwoch szpitali kwote 35.000 zi. Poniewaz nie byla to kwota
satysfakcjonujaca w poréwnaniu do wyrzadzonej jej krzywdy, skierowata sprawe do
Europejskiego Trybunatlu Praw Czlowieka, ktéry potwierdzil zarzuty skarzacej'! i
zobowiazal Polske do zaplaty na jej rzecz kwoty 45.000 euro. Trybunatl orzekt, ze
zaprzeczenie kobiecie prawa do autonomii prokreacyjnej przez obstrukcje terminu
do prenatalnych testéw diagnostycznych narusza art. 3 Konwencji Praw Czlowieka.
Kobieta nie moze by¢ uzalezniona od funkcjonariuszy panstwa w dostepie do
diagnostyki prenatalnej. Przymusowa kontynuacja cigzy, ktéra legalnie moze by¢
zakoriczona i urodzenie ciezko uposledzonego dziecka jest forma nieludzkiego i

ponizajacego traktowania. Trybunat odrzucil stanowisko przedstawiciela polskiego

11 Sprawa R.R. przeciwko Polsce nr 27617/04, orzeczenie z 26 V 2011 r., z glosa B. Gronowskiej,
Palestra 9-10/2011, s. 126 i n.
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rzadu, ze zagwarantowanie prawa do badan prenatalnych jest w istocie
zapewnieniem dostepu do aborcji, uznajac, ze kobiety w ciazy maja prawo do
informagji o stanie zdrowia swoim i ptodu.

Zwroécono uwage, ze lekarze moga wykorzystywac swéj zawodowy autorytet
do leczenia kobiet zgodnie ze swoimi przekonaniami i seksualnymi stereotypami niz
z aktualnymi potrzebami pacjentek, moga naduzywac swojego sprzeciwu sumienia
(rights of conscientious objection) do podawania blednej diagnozy lub przyczyn

klinicznych zamiast odpowiednich badar.

5. Zdarzaja sie réwniez przypadki, ze lekarze w publicznych zakladach leczniczych
lub niepublicznych, majacych odpowiednie umowy z Narodowym Funduszem
Zdrowia, odmawiajag kobietom wydania recepty na $rodki antykoncepcyjne,
powolujac sie¢ w sposéb mniej lub bardziej wyrazny na klauzule sumienia, swoje
przekonania religijne i poglady.

Naszym zdaniem jest to naduzycie prawa. Lekarz przy wydaniu recepty na
srodki antykoncepcyjne powinien kierowac¢ sie wzgledami medycznymi oraz
osobistymi, dotyczacymi kobiety. Odmowa wydania recepty jest tym bardziej
naganna, jesli ten sam lekarz w swoim prywatnym gabinecie taka recepte wystawia.
Decyzja o stosowaniu $rodkéw antykoncepcyjnych powinna naleze¢ do pacjentki,
jednak lekarz powinien poinformowac ja o zwiazanym z tym ryzyku dzialan
niepozadanych (art. 38 ust. 2 KEL).

Dopuszczalna jednak bylaby odmowa zapisania pigutek wczesnoporonnych,
stuzacych do przerwania ciazy, jak srodka RU-486 dopuszczonego do obrotu w
niektérych krajach - Francja, Wielka Brytania, RFN, znanego jako Mifegyne, ktory
moze stuzy¢ do przerwania wczesnej cigzy albo dla zapobiegania zagniezdzeniu sie
zaplodnionej komorki jajowej w Sluzéwce macicy w okresie implantacji. Jest to
bowiem $rodek alternatywny dla aborcji chirurgicznej i powinien by¢ stosowany

zgodnie z przepisami dopuszczalnosci przerywania cigzy. We Francji zadania
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organizacji katolickich wobec ministra zdrowia o wprowadzenie zakazu

wprowadzenia do obrotu i dystrybucji Mifegyne zostaly przez sad odrzucone’? .

6. Mozna sie zgodzi¢ z powolaniem si¢ na klauzule sumienia przez lekarza przy
stosowaniu sterylizacji dobrowolnej, ktérej zreszta nasze prawo nie dopuszcza (art.
15681 pkt 1 kk.), a tym bardziej przymusowej, chyba ze zachodzi bezposrednie
zagrozenie dla zycia kobiety, a sama nie jest w stanie ujawnié swojej woli; jest to wiec
stan wyzszej koniecznosci. Odmowa lekarza bylaby réwniez uzasadniona dla
eksperymentéw biomedycznych na czlowieku, badain na embrionach, prokreacji
medycznie wspomaganej, zwlaszcza zaplodnienia in wvitro, zastepczym
macierzynstwie. Jest to zreszta czesto teoretyczna kwestia, gdyz w klinikach leczenia
nieplodnosci, gdzie te zabiegi sa dokonywane, lekarze, ktérzy ze wzgledu na swoje

przekonania nie chca w tej dzialalnosci bra¢ udziatu, nie pracuja.

12 Orzeczenie Conseil d'Etat z 21 XII 1990 r., RFDA 1991, s. 316.
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